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LUNEDÌ
PRANZO CENA

PRIMO:
- Pasta al sugo
- Pasta in bianco

SECONDO:
- Bastoncini

Insalata verde con mais
Frutta fresca di stagione

PRIMO:
- Pasta alla boscaiola
- Pasta in bianco

SECONDO:
- Prosciutto cotto con provola o formaggio fresco

Insalata di pomodori
Frutta fresca di stagione

MARTEDÌ
PRANZO CENA

PRIMO:
- Gnocchi al pomodoro

SECONDO:
- Petto di pollo panato

Insalata mista
Frutta fresca di stagione

PRIMO:
- Minestrone

SECONDO:
- Hamburger

Patatine fritte
Frutta fresca di stagione

MERCOLEDÌ
PRANZO CENA

PRIMO:
- Risotto asparagi e speck
- Riso in bianco

SECONDO:
- Spezzatino di carne

Patate
Frutta fresca di stagione

PRIMO:
- Pasta al tonno
- Pasta in bianco

SECONDO:
- Filetti di merluzzo

Insalata verde
Frutta fresca di stagione

GIOVEDÌ
PRANZO CENA

PRIMO:
- Pasta alla norma
- Pasta in bianco

SECONDO:
- Scaloppine di tacchino

Fagiolini
Frutta fresca di stagione

PRIMO:
- Tortellini in brodo

SECONDO:
- Spiedini al forno

Insalata mista
Frutta fresca di stagione

VENERDÌ
PRANZO CENA

PRIMO:
- Risotto alla pescatora
- Riso in bianco

SECONDO:
- Pesce spada alla griglia

Insalata verde
Frutta fresca di stagione

PRIMO:
- Pasta alla bolognese
- Pasta in bianco

SECONDO:
- Prosciutto crudo e gruviera

Pomodori
Frutta fresca di stagione

     


