CORSI
SERALI

PRANZO
PRIMO:
B Pasta alla amatriciana
E Pasta in bianco
SECONDO:
B Bastoncini di pesce
Insalata verde
Frutta fresca di stagione

PRANZO
PRIMO:
B Orecchiette alla bolognese
E Orecchiette in bianco
SECONDO:
E Cordon bleu
Patate al prezzemolo
Frutta fresca di stagione

PRANZO
PRIMO:
E Spaghetti al basilico
B Spaghetti in bianco
SECONDO:
B Fusi di pollo
Insalata mista
Frutta fresca di stagione

PRANZO
PRIMO:

CONVITTO
ANNESSO

LUNEDI

MARTEDI

MERCOLEDI

GIOVEDI

E Timballo di maccheroni gratinati

B Pasta in bianco
SECONDO:
B  Arrosto di vitello
Funghi
Frutta fresca di stagione

PRANZO
PRIMO:
B Farfalle al salmone
B Farfalle in bianco
SECONDO:
B Calamari
Insalata verde
Frutta fresca di stagione

VENERDI

Alerghiero

Menu Convitto
Dal 22 al 27 ottobre

PRIMO:
B Risotto allo zafferano
E Risoin bianco
SECONDO:
E Saltimbocca alla romana
Insalata di mista
Frutta fresca di stagione

CENA
PRIMO:
B Pasta e fagioli
B Pasta in bianco
SECONDO:
B Prosciutto crudo e mozzarella
Insalata di pomodori
Frutta fresca di stagione

CENA
PRIMO:
E Penne primavera
B Penne in bianco
SECONDO:
B Pizza margherita
Patatine fritte
Frutta fresca di stagione

CENA
PRIMO:
B Pasta e piselli
E Pasta in bianco
SECONDO:
B Merluzzo mediterraneo
Fagiolini
Frutta fresca di stagione

CENA
PRIMO:
B Pasta al pomodoro
E Pasta in bianco
SECONDO:
E Frittata prosciutto e formaggio
Insalata mista
Frutta fresca di stagione

Il Dirigente
(Dott. Paolo Riverso)
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